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Desarrollo de Fuerza y Velocidad
7 al 24 de Junio

Bloques de 2 Horas para estudiantes de preparatorias

y para estudiantes de secundaria l

Cada preparatoria del distrito tendra clinicas de Desarrollo de
Fuerza y Velocidad.

Los horarios varian por locacion. Al registrarse, recibira
informacién detallada con los horarios y locaciones.
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Campamento de Deportes Individuales

Para deportes de otofio e invierno

Todos los campamentos se llevaran a cabo en junio. Las fechas y horarios variaran
segun el sitio. Cuando se registre, recibira informacion detallada con fechas, horas 'y
ubicaciones especificas.

Llame a la oficina de deportes al (405) 587-0142 o a su escuela preparatoria asignada si tiene preguntas.

Capitol Hill 500 SW 36 73109 587-9000
Classen SAS at Northeast 3100 N Kelley 73111 587-5400
Douglass 900 ML King 73117 587-4200
John Marshall 12201 N Portland 73120 587-7200
NW Classen 2801 NW 27 73107 587-6300
Southeast 5401 S Shields 73129 587-9600
Star Spencer 3001 N Spencer Rd 73084 587-8800
US Grant 5016 S Penn 73119 587-2200
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